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Forsta Hjalpen
jalp
I september 2008 inbjods alla fortroendevalda politiker i Sodertilje Kommunfull-
maiktige av konstnidren Tobias Sjoberg att delta i livrdddningsovningar, med ledning av
Karin Yxfeldt, Roda Korset. Av samtliga inbjudna valde f6ljande fortroendevalda politi-
ker att medverka:
Susanne Bergstrom, Socialdemokraterna
Tage Gripenstam, Centerpartiet
Thomas Johansson, Socialdemokraterna
Berit Lagerwall, Pensiondrspartiet
Anders Lago, Socialdemokraterna
Ewa Lofvar Kondradsson, Miljopartiet
Staffan Norberg, Vinsterpartiet
Ulla Rygin, Socialdemokraterna,

Mats Siljebrand, Folkpartiet

Karin Ostlund, Socialdemokraterna

Politikerna fick agera i sin vardagliga arbetsmiljo ddr de fick handgripligen utféra
ovningar i att radda varandra. Under livriddningsévningarna 1dg de utspridda pa golvet
framfor talarstolen, iscensatt blodande, chockade, medvetslosa och forvirrade. Tillfdllet
blev politikernas forsta mote i den nybyggda Demokratisalen.

Bild: Roda Korset Bild n.s: Installationsdokumentation

Sodertilje Stadshus. Foto: Tobias Sjoberg






Inledning

Du foresprakar ett samforstand men han protesterar med handen. Och jag har fastnat med
min fot under ditt ben. Och han andas héftigt och hon dr tagen av stundens allvar. Men jag tar
tagiditt ben och ritar ut det. Du stirrar i fjarran och hon vill ta ett snabbt beslut. Hon dr akut
och han dr livshotande. Jag forsoker fa kontakt men hon byter sida. Han dr frainvarande men
hon har en annan &sikt. Men han har samma skjorta som igdr och dé var den bla. Och han tar
sig for brostet och hon 4r i chock. Och du 6ppnar luftvégarna och héller med. Men han har
ingen puls och hon har tappat rosten. Och han visar magen och vi har en annan uppfattning.
Och de dir borta vet inte vad de tycker. Men de har ont i magen och han har en kénsla. Och
hon har en vision och jag dr ett underlag. Och jag har ingen aning. Men hon har alla svaren.
Och han protesterar igen. Men ingen ser mig. Jag ar forvirrad och jag irrar omkring. Och han
grinar och har ont i huvudet. Och jag bléder och hon har ny parfym. . Och hjértat slar och
blodet rusar. Han reser sig och vi diskuterar en annan sak. Han star upp och jag sitter mig
och skriker rakt ut. Och du argumenterar men jag har tappat synen. De kommer med ett
forslag och jag foreslar en 16sning. Men hon har brutit benet och maste ritas ut. Och han
slar huvudet i ett podium och hon utstralar framtidstro. Men jag har beslutsdngest och hon
fragar om rad. Men du &r oférberedd och han har hakat upp sig. Alla andra tittar ut genom
fonstret. Jag har stora forhoppningar och inger fortroende. Men han dr helt maktlos medan
hon gér och gémmer sig. Han soker hjilp och sen tappar han medvetandet. Hon plockar
upp det och jag letar forgives. Och nu bloder han ocksé. Och nu protesterar hon ocksa och
jag dr sarbar. Han haltar omkring och hon talar osammanhéngande. Vi bordldgger och jag
lagger mig i framstupa sidoldge. Hon kryper omkring pé alla fyra och skrapar kndna. Hon
ser blod och han tél det inte. Han svimmar och du tar emot honom. Du dr medménsklig
och han &r svarfingad. Han &r ett allménintresse och hon har dilig motion. Vi dr nagra
stycken och de dr i majoritet. Men de har tuppat av och vi pratar for dova 6ron. Du tar tag i
hennes arm och ldgger ett forband. Hon skriker rakt ut och gér sen i sidled. Hon dr personlig
och han &r hysterisk. Alla dr i chock. Jag ldgger mitt huvud i hans knd. Nu protesterar alla
samtidigt. Hon ldgger sig bredvid och du klappar min kind. Du 6vertygar mig och jag har
ett annat forslag. Jag lyssnar pa ditt hjdrta och ligger min mun mot din mun. Jag blaser

in och du andas ut. Du visar kérlek och jag visar karlek. Och hon hostar upp det igen.

Text: Lukas Salby Bild:
Dramatiker, dskadare Forsta Hjilpen Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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Intervjuer

Susanne Bergstrom (s)

Tobias Sjoberg: Vilken roll spelar en
politiker bland sina medmanniskor?

Susanne Bergstrom: Ja, vad man spelar
dr ju att man skall fora fram andra
ménniskors asikter.

TS: Mm..

SB: Man ska fora fram vad ett flertal
manniskor tycker och kidnner och
for mig, som &r politiker som tillhor
ett parti, sa blir det ju bdde kommun
invanarnas perspektiv men ocksa
partimedlemmarnas.

TS: Kdnde du att du kunde visa dina
kinslor i de hidr 6vningarna?

SB: Ja, jag tycker vi gick ganska direkt in
i situationen liksom, jag tyckte liksom
att alla hajade att nu skall vi radda
ménniskor. Jag var forvanad over att
det fl6t sa bra och att...

TS: Mm..

SB: Ja, nej det dr Klart att man skall visa
kanslor for det var ju liksom som om
det verkligen hinde nagot, det kinde

som om det verkligen hédnde.
TS: Kénde du dig utsatt?

SB: Nej.. ja du menar vi bytte ju roller
ja.. Nej, det vet jag inte om jag kan
sdga, att jag var utsatt. Men ddremot
att jag var drabbad pa nagot sitt av de
som man behovde hjilp av. Ett behov
av hjdlp skulle jag vilja siga mer dn
utsatthet.

TS: Kunde du kdnna nirhet fran dina
kollegor?

SB: Da nér vi holl pa, ja det tycker

jag. Vikdnner ju varandra sa pass vil
dnda och har ett bra klimat éven om vi
inte delar asikter, sa det hade jag inga
problem med.

TS: Vad tyckte du var det vackraste i
det som hdnde?

SB:....Det vackraste?
TS: Mm..

SB:...Ja, det var en svar fraga. Det
vackraste ar val kanske det att

ménniskor ligger sina hiander pd andra
manniskor och borjar kinna efter

hur de mar. Det dr ndrheten ocksa...
det dr ett sdtt att bry sig om en annan
ménniska, att inte std pa avstand

TS: Mm... hur kinner du infor politisk
konst?

SB: Politisk konst? Alltsa jag tillhor
arbetarrorelsen, vi har anviant konsten
jattelange for att uttrycka fortrycket i
samhillet och visa pa vad vi vill. Sa for
mig ir det inte nagot speciellt konstigt
egentligen.

TS: Ja... pa vilket sitt... ?

SB: Bade fackforeningsrorelserna och
socialdemokraterna har verkligen
behovt konsten och musiken for att
uttrycka vad man vill och hur man
upplevt saker. Hur skulle Adalen
exempelvis ha gestaltats i historien om
det inte var s himla mycket konst som
uttrycker vad som hinde dar.

TS: Mm..

SB: Nej, jag tycker nog att konst dr ett
bra uttryckssitt i olika former. Det kan
vara bade glddje, fortryck, manniskors
lidande lika gdarna som det kan vara
nagon slags provocerande aktivitet pa

ndgot annat sitt. Eftersom jag &r en
arbetarrorelse méanniska sa tycker jag
att konsten har sin plats, verkligen.

TS: Vad ar politisk konst?

SB: Den politiska konsten, den kanske
har kommit lite i skymundan. Vi var

pa Runesgarden hir for ett tag sedan
med var styrelse. Nér vi satt dir nere

i matsalen sa jag till de andra: nu

skall ni titta pd alla tavlor, statyer och
skulpturer som finns pé skolan. Det
finns en otrolig méangd av uttryck for
det politiska arbetet ddr och det var det
inte manga som visste..

TS: Hur tycker du att
socialdemokratisk konst kan se ut?

SB: Ja, den konsten forsoker pa nagot
sitt, pa olika sitt ge uttryck for olika
ménniskors vilja till vélfard och att fa
lamna fortryck och elinde. Den speglar
pa sitt sétt en historia den ar i just da.

TS: Tycker du att det finns en sadan
konstscen har i ditt Sodertilje?

SB: Nej... nu har vi en del konst som
hénger i stadshuset, men det finns ju

mer.

TS: Ja..
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SB: Alltsa det vore lite roligt om
vi framover skulle gora en sddan
utstédllning om arbetarkonst, i
konsthallen.

TS: Vad dr ditt forhallande till konst?

SB: Ja, jag tittar gdrna pa konst och s
dér, men det dr inte sd att jag slukar
allt, och tycker att allt &r bra. Jag ar
nog ganska grundad i konst dir det
dr manniskor med eller naturmotiv.
Jag har lite svart for det hir valdigt
abstrakta... jag forsoker nog se konst
som speglar manniskor pd négot sitt.

TS: Ja..

SB: Sen dr jag en sddan dar
konsthantverks minniska, sa det

dr liksom steget &t andra hallet om
det nu dr vénster eller hoger, dar

dr jag. Jag slukar mycket sant dar
svenskt konsthantverk, det dlskar jag.
Hemslojden gar jag in i direkt, nir jag
aker nagonstans.

TS: Vad ar konstnirligt for dig....?
SB: Jag skulle inte gi pa en Bengt
Lindstrom utstdllning till exempel, det

skulle jag inte gora...

TS: Vem var det sa du?

SB: Bengt Lindstrom, han som malade
stora fargstarka tavlor och som har
bott i Paris, jag vet inte om han lever
fortfarande.

TS: Den skulle du inte ga pa?
SB: Ni det dr inte riktigt min sida.
TS: Vad for varld skulle du vilja se?

SB: ... Vad for varld? Ja... en rittvis varld
ddr minniskor inte svilter och dér
manniskor har tak over huvudet, det
vill jag nog se. En virld som styrs mer
av kvinnor for jag tycker att de flesta
lander som styrs av mdn &r sa.. tyvarr
sa dr det manga mén som startar krig
men det dr fi mén som avslutar dem.

SB: S jag skulle vilja se fler kvinnliga
ledare i virlden, da kanske det skulle
vara en fredligare virld ocksa.

TS: Mm.. Det var spannande att hora,
tack!

SB: Ja, varsdgod

Bild:
Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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Anders Lago (s)

Tobias Sjoéberg: Ar livet politiskt for
dig?

Anders Lago: ... Ah, sjdlva livet dr ju
inte politiskt, ddiremot sé dr det mycket
ilivet som &r politiskt.

TS: Mm..

AL: Alltsd, den biologiska fodelsen
och att man lever ar inte politiskt men
nastan allt i livet har ndgot med politik
att gora.

TS: Handlar politik om kérlek tror du?

AL: ... Politik kan man sdga handlar om
kirlek, jag tror det méste finnas mycket
kirlek i politiken. Man kan ocksé kalla
det for omtanke eller anvinda andra
ord, men man kan girna anvinda
ordet kirlek. Man maste ha kirlek

till ménskligheten for att vara en bra
politiker.

TS: Ah, sa for dig handlar det om
karlek?

AL: Det handlar om kirlek for mig

TS: Mm... kinde du att du kunde visa
dina kédnslor under den hir sessionen?

AL: Inte riktigt, jag tror att i sidana
hér ovningar, scenarior eller
utbildningssammanhang sa visar
man inte kinslor... de kommer inte till
uttryck pd samma sitt som nir det dr
en verklig situation.

TS: Mm..

AL: Aven om man forsoker anstringa
sig och forsoker spela detta sa dr det
inte min kdnsla att mina kanslor kom
speciellt mycket till uttryck.

TS: Na..
AL: Inte sa som de faktiskt gor om det
ar en riktig situation. For da dr det

mycket kdnslor forstas.

TS: ...Mm..... vilken roll kinde du att du
togigruppen?

AL: Jag tog ingen speciell roll. Det var...

det var ett grupparbete, ett teamarbete.

TS: Mm... jag tinker...

AL: Jag hade ingen speciell roll i det,
nej.

TS: Ni.. vad dr ett fortroende for dig?

AL: Ett fortroende forknippar jag
mycket med ndgon som.. ndgon eller
manga som ger en person ett ansvar,
ger information, ger ett uppdrag som
man sedan skall forvalta pa bista
mojliga sdtt

TS: Mmm...
AL: Fortroende r ett fint ord
TS: Ar det en konst att vara politiker?

AL: ....Om det dr en konst att vara
politiker?

TS: Ja..

AL: Bade ja och nej. Jag tror att nédstan
alla skulle kunna vara politiker. Det
ar ju faktiskt sé att vi har 350 - 400
stycken fortroendevalda politiker i
Sodertélje och de (vi) representerar
vanliga médnniskor och &r vanliga
manniskor. Alla kan vara politiker.

TS: Mm..
AL: Sen kan man sikert siga att det

ar en konst ju mer man dgnar sig at
politiken. Man lar sig saker och ting,

genom erfarenheter av saker och ting.

Det blir vil s smaningom s att det blir
en konst att vara politiker. Men, bade ja
och nej.

TS: Vad dr politisk konst for dig?
AL: ... Vad som dr politisk konst?...
TS: Mm..

AL: Ja, mycket konst ir, tycker jag,
politisk. For konst dr ju ett sdtt att
uttrycka sig och konstnérer, nu kan
deras budskap vara olika, men oftast
har manga ett politiskt budskap i sin
konst.

TS: Mm..

AL: Aven om man inte tinker pa

det forsta gdngen nir man ser det,
konstverket eller installationen eller
ndr det dr musik eller teater... det
innehaller mycket i olika konstformer
faktiskt.. ndgon form av politik eller
budskap.

TS: Mmm... dr konst betydelsefullt for
dig?

AL: Konst, det dr sd mycket for mig...

TS: Ja..
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AL: Ah.. det r ju allt ifran arkitektur,
estetik till att sjdlv vara delaktig och

att uppleva olika typer av konst. Sa det
ar... viktigt for mig. Men det finns ett sd
brett spektrum av konst..

TS: .. Hur skulle du vilja se virlden om
du fick vélja hur den skulle se ut?

AL: Det &r ju en otroligt svar fraga...
Jag har haft mojlighet att resa ganska
mycket, bade privat och i olika
arbeten. Man ser otroligt mycket
elinde i virlden sa det dr klart, att
bekdmpa sjukdomar och fattigdom,
skapa tillvéixt, att skapa hallbar
tillviixt, ekologiskt och socialt, hallbar
tillvaxt.... mer av rittvisa skulle vi
behova i denna virld.

TS: Om du tinker lokalt?

AL: Pa hemmaplan dr det nog samma
sak som jag ser internationellt: att

vi behover skapa réttvisa hdr ocksa.
Vibehover skapa goda livsvillkor

och mdjligheter for ménniskor att
forverkliga sina drommar och skapa
ett tryggt samhdlle. Det 4r samma,
béde pa den lokala och den globala
planen, dven om det &r olika perspktiv
och olika storlek pa fragorna, sa ar det
saklart att fragorna dr de samma.

TS: Mm..

AL: Det giller ocksa for oss att skapa
ett ekologiskt och hallbart samhiélle

TS: Ar det svart?

AL: Det dr svart. Mycket styr man
med politiska beslut och mycket

kan vi paverka men langt ifran allt.
Det handlar om ett samhille dir

alla enskilda individer maste ta ett
gemensamt ansvar och medverka till
det goda samhillet..

TS: Vad dr politik for dig?

AL: Politik &r ju, for mig, att utveckling
och paverkan.. att skapa goda
livsbetingelser, skapa goda mojligheter
for ménniskor att forverkliga sina liv
och sina drommar.

TS: Mmm... ndgot mer?

AL: Nej.. det rdcker nog!

TS: Fint

Bild:
Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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Berit Lagerwall (pp)

Tobias Sjoberg: Vad dr sarbarhet for
dig?

Berit Lagerwall: Ja, det tycker jag dr ndr
man krénker ndgon i tal eller skrift, det
ar verkligen sarbarhet...

TS: Mm...

BL: Eller naturligtvis rent hot eller vald.
Vid hot, da blir man sarbar, den som
utsitts for det, men det kan dven vara i
skrift, som jag borjade med att siga

TS: Kunde du kdnna riadsla i rummet,
under det hir scenariot?

BL: Ingen réidsla d4, nej, det kinde jag
inte

TS: Ni... kinde du att du kunde visa
dina kédnslor?

BL: Det tycker jag nog att jag kunde
TS: P4 vilket sétt?

BL: Ja., jag kanske uppfattades av
omgivningen...ndr vi kom in dar och

inte visste riktigt vad som hade hint,
sa visade jag kanske att jag tankte: hur
beter jag mig hir, hur kan jag hjdlpa de
har som har drabbats av ndgot som jag
inte riktigt hade grepp om...

TS: Mm..

BL: S& tror jag omgivningen uppfattade
mig da.

TS: Har du upplevt nagot liknande?

BL: Visst har jag det, i situationer dar
man inte riktigt visste vad som var bast
for att hjdlpa. dd man ar oséker sa att
sdga, och det var vil det som jag kdnde
da ocksa

TS: Vilken roll spelar en politiker
ibland sina medmanniskor, kdnner du?

BL:Ja, som jag ser det, sa ir jag ar

till for de som har rostat pa mig, de
medborgare som litar pa att jag skall
gora nagot som gagnar dem. Och det
forsoker jag halla vid liv och tdnka pa
hela den tid som jag har fatt uppdraget.
S4 att jag inte ska vika ifrdn det, utan
sd langt det dr mojligt ska jag forsoka
infria det som jag har lovat.

TS: Vilken roll kdnner du att fick eller
tog i det hir sammanhanget?

BL: Det som jag kinde d4 jag kom in
och var den diar omhindertagande da?
Det var vil sa att man litade pa att vi
kunde gora nagonting pa sa ratt sitt
som mojligt.

TS: Mm..

BL: S& den omhédndertagande rollen
kan vi saga.

TS: Hur kidndes det att omvarda?

BL: Det kdndes bra, fast man var lite
vilsen. Vad gor jag bast hir da? Visst
kiandes det skont att... man var vil lite
handfallen forst. Vad gor jag? Men det
kidndes bra

TS: Hur kidnner du infor politisk konst?

BL:Ja det var svart.. Det vet jag inte om
jag kan definiera ens en gang, det dr
ju... ah, nej det har jag svart att besvara
faktiskt.

TS: Men du upplevde inte att det ni
gjorde var politiskt?

BL: Nej... jag kan inte riktigt se
sambandet,... men att vi var sa
manga med samma benégenhet
som pé ett sitt, var och en, forsoker
hjilpa medménniskan - d dr det en

samverkan och ett forsok. Det var nog
inte bara jag som kdnde att jag inte
visste riktigt vad jag skulle ta i tu med
forst.

TS: Mm..

BL: Men var och en forsokte pa bista
sitt. Vi hade ju fatt en liten lektion i
hur man skulle gora i det hir liget men
sen att komma i hg.. Med min kompis,
som jag tog hand om, kunde jag ju forst
inte fa klart for mig vad som hade hént.

TS: Na..

BL: Det var ju sa (skrattar) sd politisk
konst, det ir lite svart, men det var
ju ett gemensamt engagemang for
nagonting.

TS: Mm..

BL: Och ett team som jobbade &t
samma riktning

TS: Vad jitte fint Berit.
BL: Tycker du det?
TS: Ja det tycker jag.

Bild:
Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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Mats Siljebrand (fp)
Tobias Sjoberg: Hur ser du pa hjilp?

Mats Siljebrand: ........ Ja, kan man gora
en personlig insats, sd att man far en
direkt feedback pa det man gor, s tror
jag att det kanske ger bést tillbaka och
bést personlig tillfredstéllelse. Om man
far en direkt dterkoppling till det man
gor, pa nagot sétt. Ocksa jittesvart att
svara pd, men jag skulle tro att det &r
nagot it det hallet.

TS: Vad ir sérbarhet for dig?

MS: ...Sarbarhet?

TS: Sarbarhet, ja..

MS: Vad det ar for mig?

TS:Ja

MS: ....Ja..... det dr ocksa ett begrepp
som innehaller manga dimensioner...
Det kan ju vara alltifrdn att man inte
orkar med att agera i en sdédan hir
situation, det blir for jobbigt med det

man upplever och det man ser och det
som man for egen person far sta ut

och drabbas av i en viss situation, det
kan vara det ena. Det andra kan ju vara
att gora sd att man vagar 6ppna sig,
berdttar hur man kédnner sig, hur man
mar.. de hir mjuka virdena far ta plats
i en sddan hir situation, vilket ocksa
kan vara nagot positivt. Ah, men det
kan ocksa gora en handlingsforlamad,
en sadan hdr situation, om man direkt
overvildigas av de hidr fenomenen, de
har kdnslorna.

TS. Mm..

MS: Jag vet inte, det dr inte jdtte enkelt
att svara pa.

TS: Kidnde du dig utsatt sjalv?

.MS: .....Nej, for mig fanns hela tiden
tanken pa att det hér dr en 6vning, en
konstruerad situation, sé att nej, jag
kan inte séga att jag gjorde det. Det

dar sdkert annorlunda i ett skarpt lige
och dé tror jag inte heller att man har
fullstandig kontroll 6ver sina kdnslor
och sitt agerande. Men hir var det ju i
demokratisalen och det var pa golvet,
det var under ordnade forhéllanden..
Nej jag kan inte sdga att jag kinde mig
utsatt.

TS: Kunde du kdnna ndrhet?
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MS: Ja det tycker jag att jag gjorde.
Jag tycker att mina kollegor var
vildigt 6ppna och spelade med pa
ett fortroendegivande sitt. Det var
en helt annan situation dn nér vi har
kommunfullméktige sammantride
eller ndgon annan aktivitet i salen.
Jag tycker det uppstod en viss narhet
och 0mhet i den hir situationen, i
slutfasen, i vintan pa expertis och
ambulans osv.

TS: Mm..

MS: Vi trostade och vi tog hand om, allt
det har.. dar tycker jag det kom fram en
viss ndrhet i agerandet.

TS: Vilken roll spelar en politiker bland
sina medmaénniskor tanker du?

.MS: Ah, vilken roll en politiker spelar?
TS: Mm..

MS: Ja vi médnniskor spelar ju olika
roller hir i livet, yrkesrollen och
familjerollen, fritidsrollen och
politikerrollen. Jag &r ju van att
foretrdda Sodertédljeborna, eftersom jag
dr direktvald in i fullmiktige, och da sa
kdnner man saklart ett direkt ansvar
emot Sodertéljeborna. Jag skall vara

en rost it mina viljare, men jag har

ocksa dtaganden som jag skall forsoka
fullfolja, dtaganden som jag sjdlv och
mitt parti har gatt till val pa.

TS: Mm..

MS: Vi har ju fyra ar pa oss att
genomfora, det vi har deklarerat och
lovat, inte minst i valrorelsen. Sen
tycker jag ocksa att den hér rollen
maste fungera som ett foredome for
andra manniskor, hur man lever,
hur man upplever, hur man agerar
osv. Det ligger liksom underforstatt
idet har uppdraget, i det hir
fortroendeuppdraget. Aven om vi

sa klart skall vara en avspegling av
samhadllet i stort och av de mdnniskor
som bor i Sodertilje.

TS: Vilken roll kinner du att du fick,
eller tog i de har 6vningarna?

MS: Ja, det ...att i en nddsituation
kunna hjilpa till efter bdsta forméaga.
Nu fick vi ju lite instruktioner och
sadana saker hir, men sen kom det
fram kunskaper som liksom ligger
latent diar och som man exempelvis
larde sig i det militédra. Det tyckte jag
poppade upp, med ABC - andning,
blodning chock och i vilken ordning
man skall gora det och om man skall
gora en snabbare bedomning.

TS: Ah..

MS: Att forst raidda dem man kan radda
innan man forsoker att atgirda det
hela. Sa det var andra kunskaper som
kom upp till ytan, dir man ganska
snabbt dnda iklddde sig en roll att gora
det basta mojliga i en situation som

for manga kan vara lite kaotisk kan jag
tycka, man har inte full koll pa ldget.

TS: Kdnde du att du kunde visa dina
kinslor i de hidr 6vningarna?

MS: Kanske inte sd mycket, i alla fall
inte inledningsvis, da handlade det mer
om att man maste hélla huvudet kallt.
Som sagt, gora den hir bedomningen
av laget, sen forsoka gora ritt insatser

i rdtt ordning efter basta formaga.
Kinslorna kom i ett lite senare skede,
nar det var mer koll pa situationen, nir
man kunde testa att tala mer lugnande
och sddana hir saker..

TS: Mm..

MS: Sa kinslor och sadan saker
kommer i ett senare skede, skulle jag
sdga, i en sddan har kaotisk, traumatisk

situation.

TS: Hur kidnner du infor politisk konst?

MS: Politisk konst?
TS: Mm..

MS: Jag har vil egentligen inga direkta
kénslor, och har jag nagra kinslor sa
tror jag att de dr negativa. Mina tankar
gar till pompdsa muralmalningar i
Kina eller Sovjetunionen eller gamla
Osteuropa. Statyer 6ver diktatorer och
sadana saker. Det ir de forsta tankarna
jag far och de dr inte sérskilt positiva

TS: N4d.. om man tdnker, vad dr din
vackraste upplevelse av den hir
situationen, forsta hjilpen.

MS: ... Vackraste upplevelsen?
TS: Mm..

MS: Ja, det engagemang och den
inlevelse som alla visade for att gora
sitt basta och 16sa situationen, att gora
en god medmaénsklig insats. Det kan
man séga dr ett bestdende intryck. Sen
om det dr det vackraste eller inte, det
aterstar val att konstatera, men det var
en positiv kraft vid det hir tillfdllet.

TS: Det var roligt att prata med dig

Bild:
Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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Ulla Rygin (s)

Tobias Sjoberg: Vad ir din vackraste
upplevelse av Forsta Hjdlpen?

Ulla Rygin: Ah vilken svér friga, vad
ar min vackraste upplevelse av Forsta
Hjdlpen.. Att jag fick hjdlp.

TS: Ahh..

UR: Nagon som brydde sig.

TS: Vilken roll tog du?

UR: Ja, jag tog ju den hir sjuka
personen tycker jag

TS: Varfor det tror du?

UR: Bekvidmighet? Ja nu var jag
uppriktig. Jag har lite ldttare att spela
sjuk dn att spela hjdlte.

TS: Ar det s&?

UR: Ja for mig var det sa d&, det kan ju
vara olika, men just da var det sa.

TS: Vad ar fortroende for dig?

UR: Vilka svara fragor du har.
Fortroende &r ju att man kan lita pd en
maénniska, tycker jag.

TS: Ja..

UR: Att man som i det hir laget dr
siker pa att man blir omhéndertagen.
Det kanske inte bara dr ett fortroende,
det dr ju trygghet ocksa. Det ér skillnad
pa det nar man far tinka efter men det
gjorde jag inte nu.

TS: Kidnde du att du kidnde dig utsatt
nagon gang i det har sammanhanget?

UR: Nej,
TS: Nej..

UR: Jag stéllde ju upp frivilligt - nej jag
var inte ett dugg utsatt.

TS: Hur kidndes det att vila i ndgon
annans vard?

UR: Det dr ju sd att den som tog hand
om mig var ju inte min absolut basta
vin och sa, men det kidndes bra.

TS: Mm..

UR: Det var lite svart, lite knepigt i
borjan, sd dr det ju. Men hade det
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varit pa allvar sd hade jag inte kédnt sa i
borjan heller. Men det blev bittre, det
kdndes bra sen.

TS: Vad brinner du for som politiker?
UR: Rittvisa.

TS: Hur ser du pa hjilp?

UR: Det hir va ju en dnnu vérre fraga
minst sagt. Hur jag ser pa hjdlp? Det

beror ju pa i vilket ssmmanhang.

TS: Tianker du att det kanske dr manga
som skyr hjilp

UR: Det gor inte jag.

TS: Ni.. ser du att 6vningarna har haft
nagon inverkan pa gruppdynamiken?

UR: Det upplever jag att det gjorde
mellan mig och den personen som
hjdlpte mig, det har jag ként.

TS: Ah..

UR: Hon och jag kdnner det ganska
starkt att vi gatt igenom det dir
tillsammans pa négot sitt, for ovrigt

har jag inte kdnt nagonting direkt.

TS: Hon och du kidnner det for

varandra?

UR: Ja vi bryr oss om varandra mer
tycker jag, ndr vi ses s pratar vi alltid
med varandra om hur vi har det ofta.
Det gjorde vi ju inte forut, vi tillhor ju
inte varandras parti.

TS: Vad dr konst for dig?

UR: Alltsd jag dr ingen konstélskare, sa
konst for mig dr otroligt mycket, det ar
alltifran barnteckningar till fotboll om
man kan siga sa.

TS: Jaha, du tycker fotboll dr konst?
UR: Ja det kan det vil vara.

TS: Kanske det?

UR: Om den dr bra, om den ir fin.

UR: Sédger du? Jag tycker jag bara
babblar....

Bild:
Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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Tage Gripenstam (c)

Tobias Sjoberg: Vad &r din vackraste
upplevelse av det som hinde er
emellan?

Tage Gripenstam: Den vackraste
upplevelsen var det du frigade om?

TS:Ja

TG: Ja, den vackraste upplevelsen var
vil pa nagot sitt att det 6ppnades en
kédnsla, av att ganska omedelbart hjdlpa
varandra, vi som stillde upp pa det hér.
Forstod du svaret?

TS: Absolut, absolut.

TG: Nej, men att man pa nagot sitt
omgéende kidnde en delaktighet: nu gor
vi det har! Samtidigt som det var roligt.

TS: Spannande, vilken roll kinde du att
du tog, eller fick sa dér i gruppen?

TG: Jag tyckte nog.. det jag spontant
kommer ihdg dr ju att det var tva roller.
Det ena var just offrets roll och det
innebar ju liksom bara att 1ata ndgon
annan ta hand om en, och att lamna ut

sig. Den andra rollen var ju den att sjdlv
vara den som tog ansvar och initiativ
till att genomfora sjdlva hjdlpinsatsen.
Dir tycker jag, det var ganska enkelt att
ta rollen: nu gor vi det hér, nu gor jag
det hir.

TS: Hur tycker du att man kdnner
fortroende?

TG: Hur man kan kidnna fortroende?
Egentligen handlar det vil om att man
far en bekriftelse pa att manniskor
tycker att det man gor ar viktigt och att
det dr bra. Det handlar vildigt mycket
om bekriftelse och att fa ett fornyat
fortroende. Det kanske dr det allra
bista beviset pa att ménniskor dnda
tycker att man gor nytta for det just de
tycker ar viktigt.

TS: Kdnde du dig utsatt i den hir
situationen?

TG: Utsatt kan betyda s ménga olika
saker. Man kadnner sig utlimnad till
andra och det dr en form av utsatthet.
Nar man dr helt i nod s giller det att
det finns manniskor runt omkring som
ar beredda att kliva in och ta ett ansvar
for att hjdlpa en. Nej, jag har nog inget
béttre svar pa det.

TS: N4, jag forstar.. Om man tanker pa

din roll som politiker - vad dr den for
dig?

TG: Politik for mig ar att f4 vara med
och fordandra och utveckla samhillet
till nagot béttre for oss alla som

bor hér. For min del i Sodertélje

och Stockholms ldn sd som jag dr
landstingspolitiker ocksa. Det handlar
om utveckling, fordndring och
forbdttring for oss alla, det ar det som
ar det viktiga.

TS: Mm..

TG: Och jag gor det séklart utifran den
ideologi och de tankar och idéer som &ar
virdegrunden som Centerpartiet star
for, forstas ..

TS: Vad dr konsten for dig?

TG: Alltsa jag dr valdigt positiv till
konst och kultur 6verhuvudtaget och
olika uttrycksmedel. Jag tycker det ar
viktigt, det dr en viktig del av vara liv.
Under de ar som jag har varit aktiv
politiker sd har jag jobbat ritt mycket
med kulturfragor utifran den mer
vardagliga kulturen.

TS: Ja..

TG: Den som sker via studieforbund

och ute i bygderna och si dir. Det har
jag alltid tyckt varit vildigt viktigt.
Men jag inser ju, precis som med
idrotten, att det ar viktigt att det

finns en professionell kultur som kan
hjdlpa till att skapa bade upplevelser
for méanniskor men ocksa stérka t ex.
varumdirket Sodertdlje kommun.

TS: Ok..

TG: Om vi tar ett exempel: har vi en
levande kultur sd har vi ocksa ett
mycket mer positivt samhélle och det
ar fler som vill bes6ka oss. Sa det finns
sd manga olika delar med kultur som
jag tycker &r positivt. En viktig del r ju
att man far uppleva och vara delaktig

i kultur, spela amatorteater eller om
man malar eller vad man nu gor for
ndgonting. Jag har en dotter som
malar, jag har hallit i en del sdidana har
utbildningar nir jag sjdlv jobbade med
studieforbundet. Inte sd att jag har lart
folk att méla, men jag har arrangerat
och organiserat och varit delaktig i det.
Jag tror att jag har en ganska positiv
instillning till kultur.

TS: Spannande!

Bild:
Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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Karin Ostlund (s)

Tobias Sjoberg: Vad dr fortroende for
dig?

Karin Ostlund: Fértroende mm... ja,
om jag kénner fortroende for nagon

sa betyder det att jag kan lita pd den
personen. Det handlar inte bara

om att utfora nagot som vi kommit
Overens om, utan ocksa att jag kan

lita pa att den personen stiller upp pa
varderingar som kanske varit underlag
for att vi har kontakt.

TS: Ja..

KO: Eller for att vi jobbar och utfor ett
uppdrag tillsammans.

TS: Vilken var din vackraste upplevelse
iden hér situationen?

KO: Ja, den vackraste upplevelsen, det
var, jag kinde att det fanns ett stort

engagemang, ett omhéandertagande.

TS: P4 vilket sdtt kinde du det hir som
du sdger, engagemanget?

KO: Jag kéinde att det fanns en stark

vilja, en empatisk forméga. Jag kommer
inte ihag om jag upplevde det hos
precis alla men det var de bitarna som
jag kommer ihdg. Det fanns en god vilja
att forsoka hjélpa till. Att forsoka 16sa
det traumatiska som hénde.

TS: Mm.. Vilken roll kinner du sjdlv att
du tog eller fick?

KO: Ja, jag kinde ju att jag tog den hir
klassiska kvinnliga rollen, den hir
omhindertagande. Jag ville komma
nira den som l4g, jag ville rora mig vid
personen s att den personen skulle
kédnna att det var nagon som fanns i
dennas narhet.

TS: Ja..

KO: Jag tror att det r precis sa jag
skulle vilja bli behandlad om jag skulle
tuppa av, att nagon verkligen kom
nira mig, sa jag kunde kdnna ménsklig
kontakt.

TS: mm..

KO: En nirhet.

TS: Du kdnner att narheten dr viktig?
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TS: Hur kidnner du att det hir rollspelet
tog uttryck i 6vningarna?

KO: Forlat?

TS: Att vara den sdrade eller den som
vardas. Jag tinker pa det du sa att det
kan vara ett spel mellan olika poler.

KO: S& kan det vara.

TS: Har den sociala ndarheten haft
inverkan pa dig?

KO: Det tror jag inte. Det tror jag

inte, men det dr klart att de har
manniskorna har jag ju en slags
relation till redan. Jag vet inte om jag
tycker att den har forandrats, jag tycker
nog inte det.

TS: Ni..
KO: Jag tycker liksom inte att den blivit
mer intensiv, jag tycker den dr ungefar

som den har varit.

TS: Hur ser du pa hjdlp, ndr r hjilpen
som bast for dig?

KO: Nu forstod jag nog inte fragan..

TS: Det kanske tva fragor egentligen,
hur ser du pa hjilp?

KO: Tianker du pa samhillslshjilp, om
nagon skulle vilja hjdlpa mig eller...

TS: I stort, ja..

KO: Ah, d4 kanske jag forstar. Jag tycker
inte vi skall vara rddda for att ta emot

hjilp, nar vi kinner att vi behover hjilp.

TS: Mm..

KO: Vi kanske manga ganger ir lite
for stolta. Jag tror det kanske ligger i
var mentalitet. Jag hjélper girna till,
och det har ju visat sig att vildigt
manga vill hjdlpa andra. Exempelvis
dr det vildigt manga som anmaler sig
till vintjanst, man vill hjilpa utsatta
ménniskor och sa.

TS: Mm..hur ser du pa konst

KO: Jag kiinner att konsten har en
viktig roll i samhallet. Det skulle vara
en katastrof om man skulle dra in pa
konsten. Det kanske dr i tuffa tider som
konsten skall ha annu mer pengar?

TS: Mm..

KO: Konst dr mycket mer 4n tavlor, det
ar teater, det dr musik.

TS: Vad ar konst for dig?

KO: Ah, jag dr vildigt konstintresserad
och tycker valdigt mycket om konst.
Konst dr otroligt viktigt for mig.

TS: Mm..

KO: I min familj r konsten central och
vi koper konst. Jag upptéckte inte konst
forran pa 1990-talet, nér jag var i vuxen
alder, och det ger mig otroligt mycket,
fran att ha gatt..

TS: Mm..

KO: Jag du kanske forstar sjilv.. fran
forestillande, lite snilla tavlor, sa
tycker jag om det som dr abstrakt, jag
gillar modern konst, jag gillar t.ex Rolf
Hansson.

TS: Aha..

KO: Jag tycker att viss videokonst dr
jattetuff och vissa installationer ocksa.

TS: Mm..

KO: S& for mig och min familj dr konst
jatteviktigt och ett sitt att leva, att leva
sig in i vissa bilder och tolka bilder.

TS: Ja..

KO: Jag vill inte leva utan konst, vi har

mycket konst i vart hem, det r viktigt.
TS: Tack for ett trevligt samtal!

KO: Tack! Lycka till Tobias och ha det
jattebra

Bild:
Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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Ewa Lofvar Konradsson (mp)

Tobias Sjoberg: Vad var dina
erfarenheter av den hir situationen?

Ewa Lofvar Konradsson: Ja, det kindes
lite mérkligt... med en sddan har
situation, det dr inget som vi dr vana
vid inom politiken, att gora pa det hir
viset.

TS: Na..

ELK: Sa det var lite, det kan man vil
sdga, lite skrackblandad fortjusning
ndr man far géra ndgonting som &r helt
annorlunda mot vad man normalt gor.

TS: Ja.

ELK: Aven om jag har jobbat inom
sjukvarden sa kidnner jag ju till lite av
det vi just gjorde. Men det hdr med att
komma nira varandra pa ett sitt som
inte dr pa riktigt men som dr viktigt, att
forsta hur man skall hantera en sadan
hér situation..

TS: Mm..

ELK: Efterat kiindes det positivt tycker

jag.
TS: Ja.

ELK: Men det kdndes lite markligt fran
borjan.

TS: Vad tror du hinde med dig?

ELK: ... ja det kdndes ju lite obehagligt
fran borjan, att man skulle ga in i
nagon roll som man inte dr van vid
tillsamman med andra méinniskor.
Mainniskor som man triffar i helt andra
sammanhang.

-TS: Mm...

ELK: Men pa négot sétt sa kindes det
dnda vildigt bra och tryggt samtidigt
eftersom jag dnda kdnner dem pa ett
bra sédtt. Men inte genom den hér typen
av mote sd att siga.

TS: Ni..

ELK: Jag tycker det var en positiv
upplevelse efterdt. Man ldrde kdnna
varandra pd ett djupare plan, sd kan jag
sdga.

TS: Pa vilket sitt?

ELK: Sa kan jag kdnna. Framforallt
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direkt efter sa blev det en vildigt
avspand stdmning, det var som att alla
slappnade av efterat.

TS: Mm..

ELK: Jag tror att alla forst var lite
spianda, tyckte det har var lite konstigt,
annorlunda.

TS: Mm..

ELK: Vi 6vade ju ndgra ganger och efter
det fick vi en avslappnad stimning

och man pratade pa ett djupare sitt pa
nagot vis.

TS: Mm..

ELK: Det var inte det har lite ytliga
“politikerpratet” som det ofta blir nir
vi triffas, utan det blev ndgot helt
annat.

TS: Ah..

ELK: Jag kan inte 14ta bli att tdnka att
det hir dr en viktig sak att egentligen
ldra sig, hur man hanterar sjuka

och skadade méanniskor. Utav den
erfarenheten var den vildigt viktig,
ovningen.

TS: Ja..

ELK: Och att vi gjorde den tillsammans,
vi som dnda ar motstdndare pa den
politiska arenan.

TS: A..

ELK: Men i det hdar sammanhanget var
det ju s att vi skulle samarbeta och jag
tycker att vi klarade av det vildigt bra.

TS: Mm..

ELK: Efterat kan jag forstd att det hir
dnda kan vara nagot viktigt.

TS: Mm..

ELK: Inte bara som situationen som
sddan utan just det hir som du pratar
om att det blir olika typer av kdnslor

man plockar fram i ett sammanhang
som man aldrig gor

TS: Vad fint - tack!

ELK: Tack

Bild:
Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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Staffan Norberg (v)

Tobias Sjoberg: Hur kdndes den hir
situationen for dig?

Staffan Norberg: Jag fick en liten deja-
vu kinsla, for jag hade for manga ar
sedan gjort en liknande 6vning pa ett
jobb jag hade. Jag kidnde: jaha nu ska
jag repetera nagonting som jag gjort
forut. Att det var politiska kollegor
med var kanske inte vad jag tinkte pa
sa mycket utan det var mer att forsoka
minnas innehallet. Att teruppliva de
hir innehéllsméssiga tankarna som det
handlade om.

TS:Ja... vad dr dina erfarenheter av det
hér scenariot?

SN: Ah.. erfarenheten.. att stadshuset
var nytt, att vi 1ag pa golvet och gjorde
olika 6vningarna tillsammans. Man
viljer liksom vem man skall gora det
tillsammans med. Sa att erfarenheten,
jag vet inte vad du menar med
erfarenhet?

TS: Jag tdnker att det kan vara bade
den praktiska och emotionella
erfarenheten.

SN:Ja, det var nog mest det praktiska
jag tdnker p4, jag forsokte gora ratt.

TS: Jag tdnker att ni dr kollegor men
ocksd medménniskor... var ni kollegor
eller medminniskor eller hur var det
for dig?

SN: N4, det var mer "medmaénnisko
tdnket”. Vi ses och umgas ju néstan
varje dag, vi som var dér, sa det tror jag
inte var viktigt. som mycket annat....

TS: Forlat?

SN: Det var mer medmaénskotianket
som dominerade

TS: Tycker du att den hér situationen
var politisk?

SN: Nej det tycker jag inte, den kindes
inte sa. Med politisk menat att det var
en fullmiktigedebatt, ndgot mote eller
nagot mer komplicerat.

TS: Du tycker inte politiken handlar om
sadant?

SN: Politik handlar delvis om att ga
Over granser, men det handlar ju
ocksd om att man dr foretriddare for
andra manniskor och dé innebir det
att det finns vissa grinsdragningar

dér man, s att séga.. det finns ett
revirtinkande politiken, det finns ett
sjdlvhavdelsebehov och andra saker
som jag inte kanske tanker finns med i
livrdddning.

TS: Mm..

SN: Politikens uppgift ar kanske inte
att livradda andra partier, om man skall
tdnka pd andra partier. Utan det dr vil
att pa olika sétt fordndra saker och ting
utifran asikter och ideologi.

TS: Jag forstar..

SN: Sen behdver man ju inte tycka illa
om varandra for det.

TS: Vad har drivit dig till att bli
politiker?

SN: Forandringsviljan, jag tror det ar
gemensamt for alla oss som haller pa
med politik. Dels att man i grund och
botten engagerar sig for att man vill
forindra ndgonting.

TS: Ja..

SN: Sen har politiken en férméga att
sluka en mer eller mindre hel, for att
man engagerar sig mer och mer i olika
saker.

TS: Mm..

SN: Det viander till att fanga det
politiska intrigspelet som ju handlar
om sjdlvbekriftelse, om att synas,
estrad och att std pa scen. Det finns
manga minskliga behov som gar att
tillgodoses genom politiken, men i
grund och botten sa tror jag att det
politiska engagemanget handlar om att
forandra nagonting.

TS: Mm... har du alltid varit politiskt
engagerad?

SN: Nej, inte politiskt engagerad,

jag har aldrig varit med i ett
ungdomsforbund, engagerad har jag
varit, men inte i partipolitiken. Jag
har haft ett intresse att engagera mig i
samhallsfragor.

TS: Vad har varit ditt omrade?

SN: Det har varit den fysiska
samhillsbilden

TS: Jattefint, tack

Bild:
Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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Thomas Johansson (s)

Tobias Sjoberg: Vad tycker du hiande
socialt i rummet nér ni stod dar och
pa négot sitt skulle agera for forsta
gangen?

Thomas Johansson: Det &r intressant
det dar du sdger om rummet. Det dr
ju tveksamt om det &r nagot roligare
som har hint i det dar rummet sen vi
invigde det.

TS: Mm..

TJ: Nu dr det mer traditionella
fullmiktigemoten som halls ddr, som
inte alltid ar fyllda med virme och
engagemang for varandra, kan man
sdga..

TS: Nej...

TJ: Det som den hir 6vningen gav,
var ju verkligen att folk sldppte pa

prestige och pa avstdnd. Man sldppte in
meningsmotstdndare vildigt ndra in pa

kroppen och livet och gjorde verkligen
fysiska 6vningar for att ridda liv, pa
vildigt kort tid.

TS: Vad fint - vad tycker du hinde med
dig?

TJ: Ja... vad skall jag séga. Jag tror att jag
fick 6ga snabbt for vad jag kunde gora.
Frén att ha varit ganska oengagerad nir
jag kom in i rummet till att snabbt vara
uppe i situationen.

TS: Mm..

TJ: Sa det att hjilpa och fantisera och
agera som vi gjorde, det var oerhort
kul.

TS: Kdnner du att du fatt nya erfaren-
heter?

TJ: Det tycker jag. Men jag tror det dr
ndgonting man behover repetera, det
var ju egentligen ett antal steg, att lag-
gas i framstupa sidolége, forst skulle
man gora sa dir och sa dar.

TS: Ja..

TJ: Jag ér inte helt séker pd om jag
skulle kunna repetera allting helt
klockrent bra?

TS: Ni..

TJ: Utan jag tror det dr en sddan sak
man borde 6va pa kanske arligen
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TS: Mm..

TJ: Har man gjort det i tre fyra ar sa
man far det som ett slags vaccin da sit-
ter det nog ritt hyfsat.

TS: Mm..

TJ: Men jag tror man behover 6va i
borjan nagra ganger for att det verkli-
gen skall finnas dir i bakhuvudet nir
olyckan dr dar.

TS: Vad var din kdnslomassiga erfaren-
het av det hir?

TJ: Just dérfor att vi fick 6va pd ett sa
highspeed sitt, 6ver partigrinserna i
det hir fallet, var betydelsefullt for alla
tror jag.

TS: A..

TJ: Det dr ju inte nagot vi vat pa
tidigare. Vi har nog vildigt mycket att
ldra av det, tror jag.

TS: Hur kindes det efterat?

TJ: Vad jag minns det s pratade man
om det dér i alla fall ngon dag efterat,
det gjorde vi.

TS: Ja..

TJ: Men det kan ju leda till andra

samtal som egentligen inte har med
forsta hjdlpen att gora. Om att man
far ova och testa pa att gora saker
tillsammans pa det hir sittet.

TS: Mm..

TJ: Jag tror att man ndrmar sig varandra
pa manga sitt ocksa.

TS: Jag tdnker pa det hir att vara sarbar
infor varandra..

TJ: Det som dr forvanansvart ar hur
snabbt man gér in i en roll, bdde som
skadad och som hjdlpare liksom, att
man faktiskt inte vill gora en dalig eller
okéanslig roll.

TS: Ah..

TJ: Utan man har ett behov av att,
dven ndr man spelar en kidnslomassig
roll att far det autentiskt och fa det att
kinnas liksom bra. Aven om man inte
ar skadad..

TS: Jag forstar.. Det var trevligt att prata
med dig..

TJ: Det var roligt att f4 vara med

Bild:
Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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Symboliken

Forsta gangen jag sag det stora fotografiet Forsta hjilpen tyckte jag att det hade
ndgot vilbekant over sig. Det var inget jag reflekterade 6ver dd men nir jag sedan,
framfor en grupp, horde mig sjilv prata om bildens komposition insag jag vad det
var. Att bildens komposition dr underordnad dess motiv dr naturligt, i synnerhet
for den har bilden. Vi ser kinda sodertéljepolitiker i en forstahjidlpensituation och
det dr vad diskussionerna i besoksgrupperna har kretsat kring. De som kénner till
politikerna till utseendet och deras politiska tillh6righet har paverkats i sin upple-
velse av bilden. En del av dem har haft svart att frigora sig fran den politik som de
medverkande representerar. Det har hindrat dem fran att uppleva eller uppfatta
den humanitet bilden férmedlar. Medan andra inte har kidnt igen och dirmed inte
blivit storda av vilka som medverkar i bilden. Det jag fann vdlbekant var bildens
slaktskap i komposition och motivvirld med rendssansens och barockens malning-
ar. Motiven i detta maleri visar scener framst ur den antika mytologin och bibeln;
dramatiska dmnen iscensatta i vilkomponerade tabléer. Ett liknande dramatiskt
dmnesval finns i konstverket Forsta hjdlpen. De medverkande i bilden bildar en tri-
angel. Tva av dem stér upp. Det ena huvudet bildar toppen pa triangeln och fran de
tva stdendes bada sidor kan diagonala linjer dras ner till dem som ligger pa golvet.
Linjerna stottas av de tva kndbojande pa vardera sidan. Deras ryggpartier omsluter
och bildar en enhet. Triangelkompositionen uttrycker stabilitet och dr dirfor en
mycket passande komposition for bildens innehall. Syftet dr att skapa intrycket av
lugn och omhéndertagande, harmoni. Hade konstnérens avsikt varit att skapa oro
hade han kunnat vinda triangeln med toppen nedat och genast hade uttrycket for-
vandlats till det motsatta. Triangelkompositionen &r vanlig i rendssansmaleriet. Ett
tydligt och vilkiant exempel dr mélningen Anna sjélv tredje av Leonardo da Vinci
fran ca 1510. Madonnan med barnet, i triangelkomposition, var under den hir tiden
ett vanligt motiv dir det viktiga i uttrycket var att formedla: harmoni, omhénder-
tagande och kirlek. Igenkidnnandet av de olika bestindsdelarna fran ildre tiders
konstiForsta hjdlpen forldgger konstverkets "bast fore datum” i en avldgsen framtid.

Text: Maarit Nilsson Polet Bild:
Konstpedagog/Curator, Sodertélje Konsthall Tobias SJoberg och Carl Henrik Tillberg
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e
Stadshuset

Inom Sodertédljekommun tillimpas den s.k. 1%-regeln vid ny- och ombyggna-
tion av kommunala lokaler enligt ett beslut tagit i Kommunstyrelsen 1999-04-29
och i Kommunfullmiktige 1999-05-31. 1%-regeln innebdr att 1% av byggkostnaden
skall avsittas till konstnirlig utsmyckning.Nar Sodertélje kommun nu byggde ett
nytt Stadshus var det givet att 1%-regeln skulle tillimpas. Till detta stora uppdrag
tillsattes en utsmyckningsgrupp. I gruppen ingick politiker, representanter fran det
lokala konstlivet och tjinstemin fran Kultur- och fritidskontoret. Att bjuda in To-
bias Sjobger till ett konstnarligt utsmyckningsuppdrag i det nya Stadshuset kunde
ju samtidigt vara en aning vanskligt. Vad skulle han hitta pa? Jag kinde mig aldrig
orolig for vad han skulle komma med for forslag, men ddremot vad de dvriga i grup-
pen skulle tycka. Jag litade pa att Tobias skulle leverera nagot vil genomténkt och
genomforbart, ndgot extra ordinért. Tobias forslag var att iscensitta en utbildning
i forstahjdlpen tillsammans med fortroendevalda och styrande politiker i kommu-
nen. Vid utbildningstillfdllet skulle allt fotodokumenteras av Tobias. En av bilderna
skulle placeras pa den i forhand utvalda platsen pa plan 11 Stadshuset, utanfor Ses-
sionssalen. Sessionssalen dir bl. a. Kommunfullméktige héller sina sammantréden.
Att fa ndgra politiker att stilla upp som deltagare i utbildningen var fran borjan lite
problematiskt. Men man insdg ganska snart att det vore osmart att tacka nej till
ett sadant erbjudande, som handlar om att ridda livet pd ndgon av sina medmén-
niskor. Valet av politiker blev de styrande i Kommunstyrelsen. Utbildningstillfallet
holls av Roda korset i just Sessionssalen och f6ll vl ut. Bildens format var forutbe-
stamt fran borjan 200x120 cm. Det ir inga personliga portritt utan politiker i full
aktion med att ridda liv. Man kan med hjélp av deras kroppssprak avgora vilka de
dr, under forutsittning att man kinner till politikerna i Kommunstyrelsen. Jag har
forstatt att bilden bidragit till mdnga samtal mellan besokare i Stadshuset. Men vad
som hénder om ett tiotal &r ndr ingen kidnner igen dem ldngre aterstar att se. Ett an-
nat problem dr ocksa att visst dr det bra att kunna radda liv, men kunskapen maste
underhallas ocksa. Vi far vl hoppas att véra politiker fir majlighet att uppdatera
sina kunskaper da och da, men for den skull utan att behéva tillimpa dem i det
verkliga livet. Som sagt var - ett i mina 6gon helt genialt konceptuellt konstverk.

Tack till:
Text: Kristina Moller Karin Yxfeldt, Annika Jonsson, Carina Lindqvist, Kristina Mdller, Géran Pettersson, Maarit
Curator, Sodertélje Konsthall Nilsson Polet, Lukas Sdlby, Shiva Anoushirvani, Carl Henrik Tillberg m.fl.
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